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Avv. Monica  Lai 
Via Abba, 21 
Tel. 070/401979 
Cell. 393/1259833 
09127-Cagliari  
       

 
 
 

CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM 
 

 

Monica Lai, nata a Cagliari il 02/06/1969, residente in  Cagliari  e con studio in 

Cagliari, Via Abba, 21 piano 4. 

 

Diploma di Maturità Scientifica conseguito presso il Liceo Scientifico A. Pacinotti di 

Cagliari nell’anno 1988, con votazione 50/60. 

 

Corso di formazione per operatore su PC presso la Future Shop S.r.l. di Cagliari per 

l’anno 1999. 

 

Laurea in Giurisprudenza presso l’Università degli Studi di Sassari, con tesi in Diritto 

Civile dal titolo “La crisi della comunione legale” (riguardante i rapporti patrimoniali 

tra coniugi e in particolar modo il regime di comunione legale dei beni in Italia tra 

dottrina e giurisprudenza), conseguita nell’anno 2000 con votazione 103/110. 

 

Corso di approfondimento della lingua inglese presso il Centro Linguistico dell’Ateneo, 

Università degli Studi di Sassari per l’anno 2000. 

 

Praticantato forense in Cagliari presso lo Studio Legale Avv. Anedda-Endrich. 

 

Praticantato notarile presso lo studio del Notaio dott. Vacca in Cagliari. 

 

Corso di formazione post-lauream su “Il diritto comunitario per i giuristi: moduli di 

formazione”, tenuto per l’anno 2000/2001 presso la sede del Consiglio dell’Ordine degli 

Avvocati di Cagliari, col sostegno della Commissione europea sotto l’Azione Robert 

Schuman. 
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Master in “Discipline Forensi”, tenuto dall’Università degli Studi di Cagliari per l’anno 

accademico 2000/2001.   

 

Corso di formazione post-lauream di “Diritto minorile e problematiche dell’età 

evolutiva”, tenuto dall’Ordine degli Avvocati e dalla Magistratura minorile di Cagliari 

presso il Palazzo di Giustizia di Cagliari per gli anni 2002 e 2007. 

 

Seminario post-lauream su “Le tecniche difensive dell’avvocato: il danno biologico, la 

legge obiettivo e le indagini preliminari”, organizzato a Cagliari dalla Rivista Guida al 

Diritto e dal Centro per la formazione e l’aggiornamento professionale degli Avvocati 

del Consiglio Nazionale Forense per l’anno 2002. 

 

Abilitazione all’esercizio del Patrocinio legale dal 2002 al 2004. 

 

Collaborazione all’attività di recupero crediti svolta con il collega di studio avv. Alberto 

Cocco-Ortu in favore dell’agenzia Regionale del Lavoro nel 2003 e 2004, come da 

Convenzione per l’affido dell’incarico di consulente legale dell’Agenzia Regionale del 

Lavoro in data 31.12.2002.  

 

Abilitazione all’esercizio della professione di Avvocato e iscrizione all’Albo degli 

Avvocati di Cagliari nel 2005. 

 

Svolgimento dell’attività professionale in Sardegna e Lombardia, relativamente a cause 

penali, civili, di lavoro, in particolare di diritto di famiglia e di recupero crediti in favore 

di istituti di credito, società di capitali e di persone e di privati, enti Pubblici e Comuni 

della Sardegna. 

 

Cagliari, 1 giugno 2020 
In fede 
                                                                                                Avv. Monica Lai    
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